
◎応募要項

① 主   催

公益財団法人 明治安田厚生事業団

日本体力医学会

明治安田生命保険相互会社

(敬称略・五 |^音順)

委員長 :福 永 哲 夫 (東京大学名誉教授)

委 員 :荒 尾   孝 (公益財団法人明治安田厚生事業団体力医学研究所副所長)

委 員 :井 澤 鉄 也 (同志社大学大学院スポーツ健康科学研究科教授)

委 員 :小 熊 祐 子 (慶應義塾大学スポーツ医学研究センター准教授 )

委 員 :定 本 朋 子 (日 本女子体育大学名誉教授)

委 員 :新 開 省 二 (女子栄養大学栄養学部教授)

委 員 :永 松 俊 哉 (山 野美容芸術短期大学美容総合学科教授)

健康科学研究に従事 し、修十以上の学位を有する方 (医学・歯学の学士などを含む)

40歳未満 2020年 6月 1日 時点)で、 所属する部署の所属長あるいは指導教官等の推薦を
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未たたし、第56菖 言手責 」し本研究島反受走者 :二 涼 く

a。 指定課題 :運動とメンタルヘルス

b。 一般課題 :健康増進に寄与する学術研究

※「メンタルヘルスJに はポジテイブな側面 (QOLや幸福感など)や認知機能および

睡眠などの周辺領域を含む

※いわゆる疾病の治療そのものおよび創薬に関するテーマは除 く

※研究者 1ノ、につき、 aか bの いずれか 1件のみ応募可

⑥ 助成の金額

総額 1,500万 円

a.指定課題 :1件 につき100万 円 (10件以内)

b.一般課題 :1件 につき50万 円 (10件以内)

選考委員奨励枠 :1件 につき30万円 (3件以内)

※助成金は、贈呈式当日に交付 (予定)

所定の申請書ファイルを、研究助成ホームページ (0を ご参照)か らダウンロー ドして

作成してください

作成した申請者情報 (エ クセル形式ファイル)と 研究計画 (ワ ー ド形式ファイル)を
セットにして、事務局メールアドレス (0を ご参照)に お送 りください

※パスワー ドが設定されたもの、ファイルを圧縮したものは受理できません

|‐③ l応募の締切日

2021年 2月 25日 (木 )必着のこと

l②‐後   援

③‐選 考 委 員

④ 応募資格と条件

⑤ 公募研究テ〒マ

⑦l応 募の方法


